	
Standort Oberdorfschule - Rhythmisierung 3/4 im Schuljahr 2022/23 (Stand: 09.09.2022)
	Zeit
	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	 7.00 – 8.00
	Kernzeit – Frühbetreuung (städtisch und kostenpflichtig) 

	 8.00 – 8.45
	1. Unterrichtsstunde 

	 8.45 – 9.30 
	2. Unterrichtsstunde  

	 9.30 – 9.50
	Große Pause (20 min)

	 9.50 – 10.20 
	3. Unterrichtsstunde 3x Unterricht und 2x Leseband (30 min)

	[bookmark: _GoBack]10.20 – 11.05
	4. Unterrichtsstunde 
	4. Stunde freitags 
10.20 -11.20 Uhr!

	11.05 – 11.20
	Bewegungspause (15 min)
	Bewegungspause freitags 
11.20 -11.35 Uhr!

	11.20 - 12.05 
	5. Unterrichtsstunde 
	5. Stunde freitags 
11.35 -12.05 Uhr!

	12.05 – 12.35
	Kernzeit Mittagsband (städtisch und kostenpflichtig)
	6. Unterrichtsstunde nur in Klassen 3/4 
   (30 min)

	12.35 – 13.00
	Kernzeit Mittagsband (städtisch und kostenpflichtig)

	13.00 – 14.00
	Kernzeit Nachmittagsband (städtisch und kostenpflichtig)
	

	14.00 – 15.30 
	
	8./ 9. Unterrichtsstunde
(nur Kl. 3/4)
	





































	Kernzeit nach gebuchten Bausteinen bis max. 14.00 Uhr 



